
Безенги. Главные стены Кавказа. Гостевой дом
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения: Минеральные Воды / Минеральные Воды

Места показа: Россия, Карачаево-Черкесская Республика, Безенгийский язык тролля, село Безенги, ледник
Мижирги, Альпинистская учебно-спортивная база Безенги

Допустимый возраст: 10+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость включено
• Работа опытного гида-инструктора

• Трансфер от Минеральных Вод до места проживания и

трансфер обратно

• Комфортабельные трансферы во время тура с

топливным сбором

• Проживание в отеле (6 ночей)

• Питание полностью включено.

• Экологические сборы в Нацпарках

• Прокат группового снаряжения: котлы, газовые горелки,

групповая аптечка (для палаточных туров)

• Сопровождение участника нужной информацией до, во

время и после путешествия

• Секретный подарок от нашей команды

• Понимание, забота, безопасность в путешествии

В стоимость не включено
• Ж/д и авиабилеты

• Обед в первый день во время трансфера

(кафе)

• Личные расходы (сувениры, баня по

желанию и т.д.)

• Личное снаряжение: палатка, рюкзак и

спальник. Можно арендовать у нас:)

Описание
7-дневный тур по малым Гималаям Кавказа: заостренные пики, горные тропы, скалы и стены, массы снега и
льда, кузница альпинистских кадров

Программа
Альплагерь «Безенги»
Встреча участников тура в аэропорту и на железнодорожном вокзале г. Минеральные воды. Обед в пути.
Приезд в альплагерь. Альплагерь «Безенги» расположен на территории Кабардино-Балкарского
высокогорного заповедника, на высоте 2140 метров, на стрелке двух ледников Мижирги и Безенги. На его
территории компактно расположены: уютные дома и кафе, магазины и столовая, прокат снаряжения и
медицинский пункт, душевые и баня, а также детский сад. Добро пожаловать!

Высокогорная тропа «РусГидро»
Начинаем день с акклиматизационного выхода по экотропе РусГидро, который позволит привыкнуть к
условиям высокогорья. Тропа ведет к языку Безенгийского ледника, где увидим ледниковую пещеру. Затем
маршрут продолжается вниз по течению реки, где участники знакомятся с высотной поясностью и
ландшафтным разнообразием, флорой и фауной высокогорья в прибрежных зарослях субальпийского пояса.
В конце дня группа достигает водопада Джигинджи, откуда открывается вид на ущелье Мижирги и Безенги, а
также на гору Брно и альплагерь.



Протяженность маршрута - 7,6 км

Время в пути: 5-6 часов

Покоренные высоты 2 140 м - 2 040 м - 2 250 м

Треккинг к леднику «Мижирги»
В цирке, образованном северными стенами Коштан-тау (5151 м) и Кундюм-Мижирги (4250 м), берет начало
ледник «Мижирги». Начинаем день с перехода через мост и выбираемся из прибрежных зарослей ивы и
малины. Затем группа следует по каменистой тропе, поднимается слева от моренных валов, мимо водопада и
цветущих альпийских склонов. Маршрут проходит через речную долину с поляной, если свернуть налево и
подняться наверх окажемся на знакомом каждому альпинисту урочище «Теплый угол» с вершинами Гидан и
Укю. Далее группа следует мимо стоянки под скалой Шлем к Поповским ночевкам, откуда открывается вид на
Северную стену с вершинами выше 5000 метров.

Протяженность маршрута - 13,2 км

Время в пути: 7 часов

Покоренные высоты 2 140 м - 2 940 м

Треккинг на ледник «Безенги»
Безенги переводится дословно с балкарского «откуда отступил ледник». Длина языка ледника достигает 17
километров. День в туристическом треккинге начинается со спуска к Череку по тропе от альплагеря. Затем,
после петляния в прибрежных зарослях, группа входит в карман правой морены и постепенно набирая
высоту, продвигаются к леднику Безенги. После короткого отдыха, туристы начинают прогулку по леднику и
исследуют его ландшафт, который включает трещины и колодцы, каверны и ручейки, валуны. В конце дня
группа приближается к Безенгийской стене — впечатляющему геологическому образованию,
вздымающемуся на 2 километра в небо.

Протяженность маршрута: 15 км

Время в пути: 8 часов

Покоренные высоты: 2 140 м - 2 720 м

Скалолазание
После завтрака получаем снаряжение и с инструктором выдвигаемся к месту проведения практических
занятий. День начинается с посещения скалодрома «Скальная лаборатория», где участники отрабатывают
навыки скалолазания и испытают себя в условиях, приближенных к восхождению. После обеда группа
возвращается в лагерь, где у них есть свободное время для изучения инфраструктуры лагеря: магазины
сувениров, Альпиндустрия, музей, кафе и баня.

Протяженность маршрута: 2 км

Покоренные высоты: 2 140 м

Деуле́ Гажиу́ Тиш (зуб великана), верхний Хулам
Наше сегодняшнее путешествие начнется с восхитительного вида из комфортабельного трансфера:
живописное ущелье и альпийское разнотравье, мирно пасущиеся коровы и барашки, а также грациозные
Кабардинские лошади. Затем группа направляется к локации «Деуле Гажиу Тиш» - зуб мудрости великана,
скальный выступ, где открывается горная панорама и просторное ущелье под выступом. Будет время
насладиться видами и прогулкой вдоль скал Ак-Кая (3300 м), Бодула (3359 м) и Хунгутебе (3059 м), покататься
на горных качелях. После этого обедаем в уютном местечке, где закажем местную кухню: хычины с крапивой
и сыром, картошкой и мясом, форель и шашлык, кофе и чай на травах. Затем начинается спуск в ущелье, где
увидим развалины древнего села Хулам. В конце дня группа на транспорте возвращается в лагерь.



Протяженность маршрута: 4 км

Покоренные высоты: 1500 - 1700 м

Заключительный день
Сегодня ранний подъем и завтрак: нам предстоит собрать палатки и снаряжение. Мы возвращаемся домой! 

Заключительный день программы — это не просто окончание путешествия, это момент, когда каждый из
участников становится больше, чем попутчик. Это время, когда мы посмотрим назад и оценим все, чего
достигли за эти дни.

Этот день – время для объятий, проводов, слов благодарности и посадки в самолет или поезд. Но это также и
время для размышлений о том, что мы узнали о себе и о мире вокруг нас.

Возвращение в Минеральные воды с 12:30 до 13:30

Обратные билеты рекомендуем приобретать на время после 14:30

*Инструктор обладает правом вносить изменения в маршрут тура в зависимости от погодных условий и
физического состояния группы. Это делается для безопасности участников и комфорта в туре.

Места сбора группы
Минеральные Воды
ЖД вокзал 11:30 Аэропорт 12:00

Примечание
Информация актуальная на дату получения брошюры 25.10.2026 08:16, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


